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Аннотация к рабочей программе по учебной дисциплине 

«Основы медицинской психологии» 

   Изучение предмета «Основы медицинской психологии» осуществляется на 

лекциях и практических занятиях при самостоятельной работе под 

руководством преподавателя и в результате самостоятельной работы над 

литературой. Курс изучения дисциплины включает в себя психологический 

анализ конкретных профессиональных ситуаций, разыгрывание ролей, 

деловых игр, подготовка рефератов.  Приведена взаимосвязь с основами 

таких  дисциплин как «Социология», «Физиология», «Философия», 

«Психиатрия», «Психофизиология». На учебных занятиях обучающиеся  

учатся понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес, осуществлять поиск и 

использование информации, необходимой для эффективного выполнения 

профессиональных задач, профессионального и личностного развития, 

работать в коллективе и команде, эффективно общаться с  будущими 

коллегами, организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

выполнение и качество. 

            Цели и задачи дисциплины «Основы медицинской психологии» – 

требования к результатам освоения учебной дисциплины. 

уметь: 

 - эффективно работать в команде; 

 - представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств. 

- осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения; 

- регулировать и разрешать конфликтные ситуации; 

- общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 

деятельности; 

- использовать вербальные и невербальные средства общения в 

психотерапевтических целях; 

- использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать 

оптимальный психологический климат в лечебно-профилактическом 

учреждении. 

знать: 

- основные направления психологии, психологию личности и малых групп, 

психологию общения; 

- задачи и методы психологии; 

- основы психосоматики; 

- особенности психических процессов у здорового и больного человека; 

- психологические факторы в предупреждении возникновения и развития 

болезни; 



- особенности делового общения. 

Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

всего – 16 часов. 

Итоговая аттестация в форме зачета. 
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